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Unterwegs

Auf geht’s … mit dem Vicus Treff
Wir waren seit Frühjahr 2023
wieder viel „on tour“. In
Gronau haben wir uns das
Rock- und Popmuseum
angeschaut und konnten dort
in viele Lieder aus
unterschiedlichen Zeiten
reinhören. Das war cool.

Unsere SporĨ reunde haben

sich im Fußballmuseum in
Dortmund und auf Schalke
umgeschaut. Auch das war
perfekt. Alle haĪ en Spaß.

Im Grugapark in Essen sind
wir viel gewandert und haben
einiges entdeckt. Dann waren
wir noch in der
WildvogelstaĬ on Paasmühle,

wo wir Eulen und Schwäne
streicheln durĮ en, die dort
gesund gepflegt werden.
Auch einen Ausflug in den
Zoo nach Wuppertal mit
Schwebebahnfahrt haben wir
mit Freude unternommen.

Andrea Kutz, Hans OÆow, Uli
Stursberg, Hannelore Becker
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Mit der „Bimmelbahn“ durch den
wunderschönen Grugapark

Ein Spaziergang am
Hohenstein in Wi�en
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Jeder Mensch hat eine ganz
eigene Sicht auf die Welt.
Damit wir unsere Sicht
anderen erklären können,
gibt es seit einem halben
Jahr ein Schreibprojekt im
Vicus Treff. (gefördert von
der Ak�on Mensch)

Zu unterschiedlichen
Themen haben wir unsere
Meinung aufgeschrieben
oder aufschreiben lassen.
Um auch immer wieder
neue Ideen für Texte zu
erhalten, waren wir

unterwegs: So haben wir
draußen in unserem Garten
geschrieben oder im Park
rund um das Schloss
Mar�eld, im Garten der
Familie Kellermann und auf
dem Harkortsee. Überall
dort bekamen wir Ideen für
neue Dinge, die man
aufschreiben kann.

Ganz viele wich�ge, lus�ge,
schöne und auch manchmal
nachdenkliche Texte sind so
entstanden. Jetzt sammeln
wir gerade alle Geschichten

zusammen, die wir anderen
zeigen möchten. Dazu
werden wir dann noch mit
Maryam Bilder malen und
Bücher binden.

Am 23. März 2024 können
wir Euch dann unsere Bilder,
Texte und Bücher aus diesem
Projekt in der Alten
Johanneskirche in
Gevelsberg zeigen. Darauf
freuen wir uns sehr.

Lars Schlieper, Margot Stadelmeier

Unsere Gedanken mi�eilen…
…Vicus Stift & Stimme



5

S�� & StimmeVicusaktue l l

Fotos: Bernd Henkel
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Sommerfest

Am 05.08.23 hat Petrus
mitgefeiert. Bei trockenem
We�er mit Sonnenschein
konnten wir gemeinsam unser
kleines Jubiläum feiern.

Besonders hat uns gefreut,
dass so viele Besucher*innen
da waren. Unsere Au�ri�e mit
dem Vicus Chor haben Spaß
gemacht, auch wenn wir am
Anfang doch aufgeregt waren.
Im Garten haben die
„swingenden Gärtner“ für

S�mmung gesorgt. Ein
Dankeschön an den
Ortsverein Gevelsberg, der
uns die Musiker für das Fest
geschenkt hat!

Das Buffet und die
mehrstöckige Torte von der
Hauswirtscha� aus Silschede
waren einfach spitze und auch
unsere kleine Cocktailbar kam
gut an. Der Wohnbeirat hat
uns und der Villa ein sehr
schönes Bild mit Sonnen-

blumen und guten Wünschen
überreicht. Auch darüber
haben wir uns gefreut.

Für den Basar haben wir
vorher viele Bilder gemalt,
Perlen aufgefädelt und
Gewürze gemischt.

Das war ein super Fest und
wir freuen uns auf die
nächsten 10 Jahre Vicus Treff.

Günter Schneider, Silvia Kaiser

10 Jahre Vicus Treff
-ein Grund zu feiern!
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Sommerfest

Fotos: Bernd Henkel
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Musik
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Live dabei - Konzerte in Wi�en
Am 7.5.23 waren wir
eingeladen zu einer Jazz
Ma�nee in Wi�en. Alle waren
sehr beeindruckt von den
jungen Musiker*innen, die in

Amsterdam studieren sowie
von Lutz, Paula Be und Kiko
Masbaum. „Super Musik für
heiße Ohren“, so erlebte
Hans die Musik. „Ich war zum

ersten Mal auf so einem
Konzert und war ganz berührt
von der Musik, die sich am
Anfang erst fremd angehört
hat.“
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Neue Dinge im Garten entdecken
Birgit Kramps, eine Freundin
unserer Gartentherapeu�n
Carmen, war zu Besuch bei
uns. Sie ist mit uns gemeinsam
durch unseren Garten
gegangen und hat uns gezeigt,
welche Kräuter und Blumen
wir essen können. Aus den
gesammelten Wildkräutern
haben wir dann gemeinsam
einen Salat gemacht. Erst
haben wir uns nicht so recht

getraut manche Blumen zu
essen und deshalb mehrmals
nachgefragt. Aber dann hat
uns der Salat super
geschmeckt.

Mit Carmen haben wir kreuz
und quer in unserem Garten
Blumen gepflückt und sie hat
auch noch einige schöne
Blumen aus ihrem Garten
mitgebracht. Mit all den

Blumen haben wir dann
Sträuße für das Sommerfest
gemacht.

Zu einem Termin hat Carmen
wieder unser Lieblingshuhn
Susi mitgebracht. Wie immer
waren wir alle ganz begeistert.

Magdalena Grabosch, Dieter Ring

Gemeinsam in der Erde nach Kartoffeln
wühlen - das macht Spaß!
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Küken

Spannung pur, wenn Küken schlüpfen
Wir haben im Vicus immer
neue Ideen: im April & Mai
haben wir gewartet, dass die
Küken schlüpfen. Bei uns im
Vicus Treff stand ab dem
11.4.23 ein Schaubrüter vom
Rassegeflügel-Zuchtverein
Schwelm.

Wir konnten so das Wunder,
vom Ei zum Küken, täglich
verfolgen. Besonders

spannend war natürlich der
Termin, an dem überprü�
wurde, welche der Eier
befruchtet sind. Dies wurde
von Lutz Windhövel mit einer
Schierlampe kontrolliert. Er
hat uns alle Fragen geduldig
erklärt und interessante
Informa�onen gegeben. Dann
ab dem 1.5.23 war es endlich
soweit, innerhalb von zwei
Tagen sind 21 Küken aus den

Eiern geschlüp�. Diese
verbrachten ihre ersten zwei
Wochen auch noch bei uns in
einem Kükenstall. Wir haben
die Küken jeden Tag mit
Wasser und Fu�er versorgt
und beobachtet, wie die
ersten Federn wachsen. Jetzt
leben die Hühner bei Carmen,
Birgit und Katrin.

Günter Schneider

„Das Huhn das legt ein Ei,

dann schlüp� das Küken raus.

Es trägt gar kein Geweih,

das säh‘ auch blöde aus.“

„Susi ist meine liebste Henne,

sie legt auch jeden Tag ein Ei

und kommt dann mit viel Gerenne

im Vicus Treff vorbei.“

Silvia Kaiser
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Wir sprechen mit…

… Hans-Chris�an Schäfer,

stellvertretender Vorsitzender
des AWO Ortsverein
Gevelsberg & langjähriger
Freund vom Vicus Treff.

Was genau sind eigentlich
Ortsvereine?

Es gibt ganz viele Ortsvereine
in unterschiedlichen
Bereichen, wie z.B. Sport oder
Kultur. Die Ortsvereine der
AWO -Arbeiterwohlfahrt-
haben sich zum Ziel gesetzt,
vielen Menschen zu helfen.
Sie unterstützen
unterschiedliche
Einrichtungen mit Geld und
Tatkra�. So hat der Ortsverein
bereits dem Vicus Treff für
einige Projekte, wie z.B.
Musik, Geld gespendet und
wir helfen Euch ja auch bei
Ausflügen oder Festen.

Was macht man genau im
Vorstand eines Ortsvereins?

Wir überlegen dort
gemeinsam, wen man wie mit
Geld unterstützen kann. Die
Gelder erhalten wir über die
Mitgliedsbeiträge oder
Ak�onen wie dem Café. Und
dann setzen wir das
gemeinsam in die Tat um.

Macht Dir diese Aufgabe
Freude?

Ja, das macht mir sehr viel
Freude. Man kommt mit
vielen ne�en Menschen
zusammen. Ich bin ja auch
gerne Gast bei Euch im Vicus.

Wofür bist Du dankbar?

Dankbar bin ich natürlich für
meine Gesundheit und dass
ich viel mit meiner Frau
zusammen machen kann. Es
ist auch toll, dass wir uns
gemeinsam für die AWO
engagieren. Und für ein
harmonisches Familienleben
bin ich sehr dankbar.

Wenn Du etwas
verändern könntest in
der Welt, was wäre
das?

Frieden in der Welt.
Ich bin en�äuscht,
dass dies den
hochrangigen
Poli�ker*innen nicht
gelingt. Leider leben
wir in einer
gefährlichen Zeit und
ich hoffe, dass alles
gut gehen wird.

Wen würdest Du gerne
einmal persönlich treffen?
(berühmte Person, egal ob
bereits tot oder lebendig)

Ich hä�e gerne J.F. Kennedy
getroffen. Den habe ich als
Kind sehr bewundert.

Hast Du ein Mo�o oder
einen Vorschlag für uns?

Bleibt so innova�v /
erfinderisch, wie Ihr
ohnehin seid!

Das Interview mit Hans-Chris�an
Schäfer führten Lars Schlieper und
Hannelore Becker.
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Meinungen

Das bedeutet der Vicus Treff
für mich:

Lars Schlieper:
„Ich träume auch vom Vicus Treff.
Dort finde ich Ansprechpartner
und Ablenkung. Hier wird mir gut
geholfen. Auch wenn ich einen
schlechten Tag habe und Ruhe
brauche oder zum Arzt muss, wird
das mitgetragen. Dass wir unser
Essen selber auch im Garten
anbauen ist sagenha�. Darauf
sind wir stolz.“

Hans O�ow:
„Vicus Treff ist wich�g für meine
Tagesstruktur. Hier muss man sich
auch an Regeln halten, aber da
komme ich gut mit zurecht. Das
Essen und die Ausflüge sind super.
Ich hoffe, dass ich irgendwann
mein Leben auch selbst in die
Hand nehmen kann.“

Ulrich Stursberg:
„Ich finde toll, dass es den Vicus
Treff gibt. Dort kann ich mit den
Leuten reden und schöne
Ausflüge machen. Viel gemeinsam
erleben. So hat man die
Gelegenheit mal wegzukommen
und was anderes zu sehen.“

Hannelore Becker:
„Mir hat die Arbeit früher auch
Spaß gemacht. Bin jetzt aber sehr
froh, dass es den Vicus Treff gibt.
Hier treffe ich viele Leute wieder
und zu Hause würde mir nur die
Decke auf den Kopf fallen.“

Ursula HöĮ :
„Die Musik und das Singen finde ich
wunderbar.“

Andrea Kutz:
„Mir macht das im Vicus viel Spaß.
Ich komme gut mit den Leuten
zurecht. So bin ich froh, dass ich
nicht immer nur zu Hause in der
Wohnung bin. (Die hat man ja
schnell geputzt und dann nix mehr
zu tun.) Im Vicus ist immer was los -
da bin ich gern.“

Manfred Kupietzki:
„Am Anfang fiel es mir schwer
regelmäßig zu kommen. Da war ich
o� müde. Jetzt geht es viel besser;
ich muss nicht mehr schlafen und es
macht mir Spaß, mit den anderen
zusammen zu sein.“

Silvia Kaiser:
„Hier im Vicus ist alles gut und
hier sind alle meine guten
Freunde. Ich komme prima
zurecht.“Manuela Weller:

„Im Vicus kann man gut zu Wort
kommen. Da sind die anderen auch
geduldig, wenn man nicht so gut
sprechen kann.“

Wilfried Studberg:
„Der Vicus ist toll, das We�er ist
heute schön und ich gehe gern
dahin, weil es mir da gefällt. Ich
komme auch mit den Leuten
ganz gut klar. Gute Freunde sind
auch dort. Dann fühle ich mich
wohl. Wenn Go� will, dann
mache ich weiter Ausflüge mit.“

Marion Böt t i cher:
„Ich finde gut, dass die Betreuer mir
im Vicus helfen, wenn irgendwas ist.
Man wird nicht alleine gelassen.“

Margot Stadelmeier:
„Alles gut im Vicus Treff.“

Monika Kühling:
„Das Singen und die Gartenarbeit mit
anderen. All das macht mir Spaß.“

Peter Schöneweis:
„Dort kann ich jeden Tag durch
die Zeitung blä�ern oder
Memory spielen.“


